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Obcanskeé sdruzeni Letni ddm pomaha

jiz od roku 1 997

détem a mladym lidem,




Poslanim Obc¢anského sdruzeni Letni dim je zejména
formou pravidelnych socialné-terapeutickych pobytu
a navstév v détskych domovech pomahat détem

a mladym lidem z détskych domov( nalézat a vyuzivat
zdroje vnitfni jistoty a vyrovnanosti sméfujici ke spoko-
jenému a plnohodnotnému zivotu.

Zakladni kameny

— Individudlni pfistup

— Respektovani potreb a prav

— Dlouhodobé a kontinualni pusobeni
— Profesionalita, odborna garance

— Bezpecné prostredi

— Podpora vztahovych vazeb

— Lé¢ba uménim

— Rozvoj praktickych dovednosti

Cile poskytovanych sluzeb

Cilem poskytovanych sluzeb je posileni souboru psy-
cho-socialnich schopnosti a praktickych dovednosti,
které mladym lidem po ukon&eni ustavni vychovy
umozni adaptovany a plynuly pfechod do samostatného
Zivota.

Cilova skupina

Déti a mladi lidé ve véku od 3 let do 26 let v jejichz
osobni historii se objevuje zkusenost s Ustavni
vychovou. O nabizené sluzby, aktivity projevuji
svobodny zajem. S détskym domovem, ve kterém Ziji,
je navazana spoluprace.

Hlavni aktivity

— Socidlné-terapeutické pobyty

— Pobyty v tréninkovém byté v Praze

— Komunitni akce v détskych domovech,
které jsou oteviené i pro verejnost

- Individualni doprovazeni mladych lidi pfi jejich
osamostathovani

— Vyjezdy do détskych domovt

— Vystavy vytvarné tvorby déti a mladych lidi

Letni dim je od roku 2002 drzitelem povéreni k vykonu
socialné-pravni ochrany déti dle zakona ¢. 359/1999
Sb., o socialné-pravni ochrané déti.

Letni dim je od roku 2007 drzitelem registrace socialni
sluzby socialni rehabilitace dle zakona ¢. 108/2006 Sb.,
o socialnich sluzbéach.

Letni diim je mimoradnym &lenem Ceské rady déti

a mladeze. Letni dim je ¢lenem Spolku oborové konfe-
rence nestatnich neziskovych organizaci plsobicich

v socialni a zdravotné socialni oblasti. Letni dum je
&lenem Ceské arteterapeutické asociace.

Letni dim je organizaci uznanou Ministerstvem prace
a socialnich véci pro €innost v oblasti prorodinnych
aktivit na 1éta 2010 — 2012.



,ahoj letni dome .....chtela bych se zeptat jestli na pobyte
pratele nezustali jedny bile kalhoty potfebuji to moc vedet
kdyby tam zustaly ozvete se mi nekdo na telefon nejde
nam internet a ja jsem kvuli tomu trochu vedle dekuji

z navstévni knihy www.letnidum.cz



LAhojky, zdravime vsechny byli o letosnich prazdninach

na Babylonu-Zuby, Monca, Deniska, Romca, Venda, Kédja,
Matylda!l Jak se mate ? Moc Vas vsechny zdravime-
David(vzoomina na fotbalek), Sdra, Viasta a Michal.Posleme
vam fotkyIMejtese krasné ahooooo”

z navstévni knihy www.letnidum.cz



Vazeni a mili pratelé,

vitam Vas na strankach vyro¢ni zpravy Letniho domu
za 13. rok existence ob&anského sdruzeni.

Rok 2009 byl pro Letni dim obdobim usazovani jak
realizovanych aktivit, tak zaméstnaneckého tymu,

ve kterém jsme nové pfivitali Andreu Blahovcovou

a Zuzku Napravovou, které posilily nasi praci zejména
v fizeni projektd a péci o dobrovolniky.

Podafilo se nam uspésné dokongit prvni cyklus pobyt
v tréninkovém byté a od zafi zahajit pokracovani tohoto
projektu s nékolika inovacemi. Rozvinuli jsme sluzbu
individualniho doprovazeni mladych lidi, ktefi pravé
opoustéji détsky domov. Letni dim je jim

v tomto nelehkém Zivotnim obdobi na blizku.
Usporadali jsme 11 jiz klasickych socialné-terapeutic-
kych pobytl o celkové délce 60 dni, kterych

se zUcCastnilo 63 déti, nékteré z nich opakované.
Komunitni akce Draci ve Skalach si svym druhym
pokraCovani zaslouzila pfivlastek tradi¢ni, a stala se tak
mladsi sestfickou Andélské slavnosti, jez v roce 2009
oslavila jubilejni 10. narozeniny.

V dobg, kdy vznika tato vyro&ni zprava, pfipravujeme
stéhovani Letniho domu z prazskych HoleSovic

na Albertov. Od ¢ervna 2010 budeme sidlit

ve VySehradské ulici. Chtél bych podékovat Dr. Josefu
Splichalovi, Mirei RySkové a véem z farni rady pi

Do budoucna pfipravujeme také rozsireni sluzeb

pro dalSi détsky domov. Ale o tom snad vice az v pfisti
vyro€ni zprave.

Nyni Vas jiz srde€né zvu k listovani, prohlizeni a ¢etbé
o Letnim domé v roce 2009.

Magr. Cyril Zakora
feditel Letniho domu



SOCIALNI REHABILITACE

Socialni rehabilitace je registrovanou sociélni sluzbou
podle zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach.

Programy jsou ureny predevsim détem a mladym lidem
ve véku 6-19 let, ktefi vyrustaji v détskych domovech.

V roce 2009 jsme spolupracovali se tfemi détskymi
domovy: v Krompachu, Pisku a Klanovicich.

Podpofili jsme celkem 134 déti a mladych lidi.

Prostfednictvim socialné-terapeutickych pobytu,
vyjezdl do détskych domovu, komunitnich akci a vystav
usilujeme o podporu nasich klientl na cesté k samostat-
nému, kvalitnimu a plnohodnotnému Zzivotu.

Posilovany jsou predevsim tyto psycho-socialni schop-
nosti a praktické dovednosti:

— schopnost vnimat a hodnotit skute¢nost

emocni vyrovnanost

komunika¢ni dovednosti

schopnost navazovat a udrzovat zdravé

socialni vztahy

schopnost prakticky se o sebe postarat

— tvofivost

SOCIALNE-TERAPEUTICKE POBYTY
Vicedenni pobyty se konaji mimo prostfedi détského
domova v pribéhu celého kalendarniho roku, nej¢astg;ji
v dobé Skolnich prazdnin ¢€i o prodlouZenych vikendech.

Hlavnim principem pobytu je poskytnout détem

a mladym lidem pocit pfijeti, dGvéry a podpory. V pratel-
ském prostredi maji moznost zdokonalovat se v sociél-
nich interakcich a budovat si pozitivni vztah k sobé

i k okoli. Program pobytu je sestaven tak, aby byla
posilovana psychicka a socialni kondice déti a mladych
lidi. Odborné programy stfidaji volnocasové aktivity

i trénink praktickych dovednosti. Spravovani domac-
nosti zaloZzené na rodinném modelu zahrnuje spole¢ny
uklid domu i spole€nou pfipravu jidel a stolovani. Rodin-
nou atmosféru umocnuji kazdodenni ritualy - spole¢na
jidla, ve€erni setkani v chySce, pfi kterych méa kazdy
prostor hovofit o svych proZitcich z uplynulého dne.

V odbornych programech je diraz kladen na expresivni
metody prace, zejména na techniky artefiletiky, arte-
terapie, tvofivé dramatiky ¢i muzikoterapie.

Déti se na pobyty pfihlasuji podle svého rozhodnuti.
Letni dim zdUraznuje princip dobrovolnosti.
Socialné-terapeutické pobyty jsou peclivé pfipravovany,
pribézné hodnoceny a reflektovany béhem pravidel-
nych tymovych intervizi a supervizi. Kromé zaméstnanc
se na jejich realizaci podileji také dobrovolnici a externi
spolupracovnici.

V roce 2009 se uskuteénilo celkem 11 socialné-tera-
peutickych pobytti o celkové délce 60 dni. Béhem
pobytl jsme détem a mladym lidem jsme nabidli
212 hodin odbornych programt (malovani
a nasledna reflexe, bubnovani, relaxace, reflexe dne
v chysce apod.); 130 hodin volno¢asovych aktivit
(skupinové hry, volny ¢as déti) a 81 hodin rozvoje
a posilovani praktickych dovednosti.

(pozn. 1 hod. = 60 min.)



V roce 2009 jsme se potkali na téchto pobytech:

Ochutnavkovy pobyt pro 7 déti do 13 let
16. — 18. ledna 2009, Krchleby u Neveklova

Lednovy pobyt probéhl jako ,,ochutnavka“ pobytl s Let-
nim domem pro sedm mladSich déti z détského domova
v Klanovicich, které se s nami setkaly poprvé. Cilem
bylo predstavit détem Letni dim jako bezpe&né misto
plné tvofeni; misto, které pretrvava, a do kterého se
mohou vracet. VSech sedm déti se v prlibé&hu roku do
Letniho domu znovu vypravilo, vétSina z nich vicekrat.

Rodinny pobyt pro 10 sourozencu
ve véku 4 - 15 let
15. = 22. Unora 2009, Lazné Libverda

Rodinny pobyt navazal na sourozenecké pobyty. Détem
jsme nabidli bezpecny prostor pro sdileni své rodinné
historie (nejmladsi déti nemaji na svij domov zadné
vzpominky) a pro intenzivni proZziti sourozenecké
sounaleZitosti.

Prvni den jsme mapovali, co se sourozencim na sobé
vzajemné libi. Do rodinné historie jsme se pustili skrze
pfibéhy oblibenych véci. Diky sedmi¢lennému tymu
jsme détem nabizeli mnozstvi individualni prace, kdy
jednotlivé déti mluvily o svych vzpominkach.

Ze vzpominek stars$ich sourozencu vznikla kniha

— mozaika obrazku a textl. Kniha ma pét kapitol

— My vSichni (sourozenci) — Rodina — Dim, kde jsme
bydleli — Détsky domov - Lidé v détském domove.
Intenzivni a ndro€nou préaci s ¢asto nelehkymi
vzpominkami stfidaly chvile volna, bobovani, stavéni
iglu, malovani do snéhu, bubnovani, nebo prace

s hlinou. Kazdovec€erni setkani v chySce obohatilo
poslouchani Hobita. Rodinnou atmosféru podtrhlo
spole€né peceni a vylet do Hejnic.

Velikonoce pro 12 déti ve véku 6 - 19 let
9. — 18. dubna 2009, Hejnice

Tradi¢ni velikono&ni pobyt s tradi€énim programem,

na tradi€nim misté a s tradi¢ni atmosférou. Spole¢né

s détmi jsme vytvofili velkou spole€nou domacnost,
oslavili pfichod jara a letmo se seznamili s vyznamem
kfestanskych Velikonoc.

Déti po pfijezdu ¢ekala velka oslava inspirovana hosti-
nou pfi Vecefi Pané. Velky patek jsme zasvétili
poznavani JeziSova pfibéhu. Zakladem pro néj byly re-
produkce obrazu slavnych malifll znézorfiujici scény

z JeZiSova Zivota. Déti si nékteré z nich vybraly

a vytvofily jejich sochu nebo zahraly ¢ast pfibéhu.
Vznikla cesta se zastavenimi, kterou jsme si ve€er
spole¢né prosli.

Na Bilou sobotu jsme se pustili do pleteni pomlazek,
barveni vaji¢ek a zdobeni domu. S kiestanskym posel-
stvim jsme se rozloug¢ili na ptlnoéni msi v bazilice

v Hejnicich. V nedéli nas €ekala prvni jarni imaginace
s naslednym malovanim a vylet k vodopadim. V pondéli
vyrazili kluci a chlapi na koledu, divky a Zeny zatim
pfipravovaly velikono¢ni nadivku a €ekaly na navrat
kolednikl. Bohatou koledu si déti mezi sebou rozdélily.



,JE SKODA ZE UZ S NAMA NEJSTE A"

z navstévni knihy www.letnidum.cz



Sedmikrasky pro 9 divek nad 13 let
30. dubna - 3. kvétna 2009, Lazné Libverda

Program Sedmikrasek jsme zaméfili na prozivani viast-
niho téla. Cilem bylo ziskat nové zazitky skrze pohyb,
hmat, dotek, pozorovani.

Do programu jsme vstoupili hned po pfijezdu, kdy se
divky seznamily se sadrou a vyrobily tzv. hmatku (otisk
dlang, ktery vznika zatuhnutim sadry v dlani). Byla to
prvni stopa naseho téla, v dalSich dnech jsme do sadry
otiskovali ruce, nohy, prsty ...

Vrcholem préce se sadrou byl odlitek ¢asti téla, kterou si
kazda z divek vybrala. Na zavér se divky mohly rozhod-
nout, zda chté&ji néktery z odlitk( umistit do krajiny

a zanechat tak po sobé stopu.

Tvofivy program vyvazovaly bloky bioenergetickych
cviceni. Ty slouzily k energetizaci, vybiti a oZiveni,

ale i k relaxaci a uvolnéni napéti v téle. Cas byl také

na prochazky, batikovani, frotazovani, promitani filmu

a tradi¢ni ve€erni chysku.

Muzinec pro 11 klukii nad 12 let
7.-10. kvétna 2009, Hejnice

Jedenact kluku a pét chlaput se podruhé vydalo do
Jizerskych hor, aby se potkali, zkouSeli svou odvahu

a objevovali, co znamena byt muzem.

Prvni ve€er vnesl kazdy z klukl i dospélych do chysky
jednu véc nebo vlastnost jako symbol pro tento pobyt.
Objevila se pravdomluvnost, odvaha, kamaradstvi,
radost, zaplava smichu.

Na pobytu jsme vyrazili na celodenni vylet na Pali¢nik;
zkouseli bezpeéné bojové techniky (samurajsky boj

s papirovymi meci, techniky se zavazanyma o¢ima

a prestrkovanou) a tymovou hru v lese. Také jsme
bubnovali pod Sirym nebem. Za zvuku bubnt

a za pomoci licidel hledali své "jiné" tvare.

Otevieny ateliér v Letnim domé pro 12 déti
do 13 let

10. = 19. ¢ervence 2009, Lazné Libverda

Otevieny ateliér v Letnim domé pro 10 déti
nad 13 let

7.-16. srpna 2009 Lazné Libverda

Pro leto$ni prazdninové pobyty jsme se rozhodli vy-
zkouset koncept ,,Otevieného ateliéru“ — mista, kde se
tvofi bez zadaného tématu. Kazdy ucastnik si téma
hleda sam, tvofi libovolnymi technikami, vybira z nejriiz-
néjSich materialt. Sam rozhoduje o tom, co bude délat,
jak dlouho bude tvofit a zda bude v dalSich dnech
pokracovat. Pfes zdanlivou volnost ma proces tvorby
sva pravidla dané postupnymi kroky, které tvorbu
ramuji. Nejprve si uréim, co budu délat, pak tvofim,

na zavér svoji tvorbu reflektuji pomoci deniku a pokud
chci, mohu své zapisky sdilet s ostatnimi. Tento ramec
dale doplfuji dva principy — dospéli tvofi soubézné

s détmi a dila nehodnoti. Inspiraci pro tento pobyt jsme
Cerpali z projektu Open studio.

Tvoreni se stfidalo s volno¢asovym, dramatickym Ci
muzikoterapeutickym programem. Rozdéleni déti na dvé
skupiny nam umoznilo déti pfi tvorbé i jeji reflexi indi-
vidualné doprovazet.

Cervencovy pobyt byl uréen mladsim détem. Na tvofivé
cesté provazel déti ,,umélec Pablo Temperka“. Otevreny
ateliér probouzel v détech tvorivost a chut tvofit, déti se
poustély do malovani a sochani i béhem osobniho
volna. Na srpnovém pobytu pro starsi déti jsme pfi
tvorbé kladli diraz na vedeni ,,ateliérového deniku®;
techniky tvorby doplnil Honza (zvany Muf) svoji
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fezbarskou dilnou. Zavér pobyta patfil slavnostni
prohlidce vSech dél. Ani na letnich pobytech nechybéla
chyska, ve které jsme si povidali o uplynulém dni, Cetli
pohadky, zpivali a poslouchali hudbu. Déti byly tradi¢né
zapojené do péce o dum a pfiprav spole¢ného stolu.

Z knihy navstév: ,,Posilam pozdrav vSem, s nimiZ jsem
stravila prijemné a pohodové pozdni odpoledne

ve Ctvrtek 13. srpna na chaté Piktych. Bylo to super!!!
Tak za prvé mi chutnaly Vase viastnorucné upecené
Satecky s visSnémi, pak byla pro mé moc prijemna vy-
chédzka k prameni v Laznich Libverda. Pfijemné bylo
posezeni u ohné, byla sranda - hlavné kdyZz Monce spad|
rozpeceny syr na Spiz Jakubovi, ona vSak nezoufala, ale
rozhodla si ho vybojovat zpatky. Valila jsem oci, jak se
v8ichni zapojujete do pripravy jidla k ohni,

jak pak sluzba vSechno uklizi, myje, vytira... a bez reci.

| kdyZ jsem s vami stravila jen nékolik hodin, moc se mi
s Vami libilo. Pékné jsou malby na kulatych dfevénych
deskéch, rezby z ytongu i lipového dreva. TéZko hledat,
ktera prace je nejhezci. Kazda ma Smrnc a vypovida
néco o autorovi. Nadchly mé prekrasné fotky, diky nim
mam jasnéjsi pfedstavu o pobytu. Chtéla bych o pobytu
napsat do ¢asopisu, napiste mi néjakeé vzkazy z vaSich
denikd, postrehy, co bylo fajn a co ne, at je muj ¢lanek
o Letnim domé pestrejsi. Pozdrav vsem ucastnikum, ve-
doucim a dobrovolnikim. Méjte se fajn. Marie Sus-
terova, 18. srpna 2009

Divadlo Continuo pro 14 déti z Pisku
4 — 6. zati 2009, Malovice, Svéstkovy dvar

Pod vedenim zku$enych hercl a vytvarnik( déti
pfipravovaly draci pravod pro slavnost Draci ve Skalach.
Déti na pobytu ve Svestkovém dvore doprovéazeli vycho-
vatelé z détského domova.

Tajemstvi barev pro 12 déti do 12 let
25— 28. zari 2009, Lazné Libverda

Program pobytu byl zaméren na setkani se svétem
barev. Postupné jsme objevovali jednotlivé barvy.

Kazdé ze zakladnich barev jsme vénovali pul den

v tvofeni — malovani, oblékani a li¢eni a tvoreni z pfirod-
nin. Do jednotlivych barev se také previékalo nase
spole¢né stolovani. Postupné se do barev oblékala také
bila vila, kterad se s détmi b&hem pobytu nékolikrat
potkala.

Déti se zapojovaly do tvorfeni rady, s nadSenim, zvlasté
v kontaktu s barvou pfi akénich expresivnich technikach
— pfi malovani nohama nebo stfikani barvy z lahvi.

A protoZe se na nas sluni¢ko vétSinu ¢asu usmivalo, uzili
jsme si moznost tvofit a malovat venku.

Mimo barevné tvoreni zbyval €as i na spole¢né
prochazky, hry a vecerni setkavani v chysce, kde jsme si
o uplynulych dnech povidali.

Ja a moji sourozenci pro 12 déti
ve véku 6 - 19 let
27. fijna — 1. listopadu 2009, Lazné Libverda

Sourozeneckeé skupiny ze v8ech tfi spolupracujicich dét-
skych domovu si prosly nékolika aktivitami zaméfenymi
na spolupréaci, diveéru. Byl tu prostor poznavat svého
sourozence, ale taky objevovat, jaky jsem ja jako
sourozenec. Pobyt vyvrcholil ,,rodinnym vyletem®,



kdy si kazda sourozeneckd skupina doprovazena
dospélym naplanovala vylet podle vlastni volby. Pobyt
byl zpestfen hrami, promitanim filmu a nechybéla ani
kazdodenni vecerni chyska.

Pobyt ,,Pratelé“ pro 12 déti nad 13 let
20 - 22. listopad 2009, Harrachov

Vikendovy pobyt se odehral na Chaté Zakouti.

Déti spole€né pojmenovavaly vlastnosti, které jsou

pro pratelstvi dllezité (davéru, ochotu pomoci, smysl
pro humor, schopnost udrzet tajemstvi, uméni si navza-
jem odpustit). VSechny tyto vlastnosti jsme spole¢né
zhmotnili na praporcich, inspirovanych tibetskymi mod-
litebnimi praporky.

Déti dale zkoumaly, jak to vypadad, kdyz pratelstvi nefun-
guje. Ve skupinkach vymyslely kratké scénky, které poté
mohli divaci zastavovat a dohravat jinak, nez jak to
vymysleli autofi. Byla to zédbava i pouceni, hodné
smichu a na$ obdiv odvaze déti i umu hereckému.
Pratele jsme hledali v obrazcich: Jaky je muj pfitel, kdyz
mam radost? Kdyz jsem smutny/a? Jakého pfitele bych
prave ted nejvic potfeboval/a? Vznikla pestra mozaika
obrazkul i vykladl k nim. Na pobytu kazdého z nas
provazel tajny pfitel a kazdy z nas byl nékomu jinému
tajnym pfitelem. Déti skrze tuto hru poznavaly,

ze nejvétsi radost mame, kdyz mizeme potésit

nékoho jiného.
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,Détl z détskych domovd jsou 0 mnohe ochuzene. Vsichni
to vime, ale jen malo kdo s tim umi néco délat. Letni dom

to umi. Doprava temto détem zaZitky, ktere jsou nedoce-
nitelné. Diky za to."

Cty¥i véty o Letnim domé
PhDr. Alena PalouSova
supervizorka



KOMUNITNI AKCE

Cilem komunitnich akci je propojovat Ustavni prostredi
détskych domovl s okolni komunitou, seznamovat
verejnost s problematikou ustavni péc€e a také nabizet
détem a mladym lidem bezpecny kontakt se SirSim
socialnim prostfedim.

Nékolikadenni slavnosti jsou organizovany ve spolupraci
s détskymi domovy. Pestry kulturni program doplfiuji
détska predstaveni. Svate¢ni atmosféru komunitni akce
podtrhuji spole¢né slavnostni hostiny a tvorivé dilny.

Draci ve Skalach
18 — 19. zari 2009, Skaly u Protivina, 2. ro¢nik

Dvoudenni slavnost za¢ala v détském domové v Pisku,
kde déti pekly pohadkové buchty a pfipravovaly si
masky a kostymy na sobotni privod. Pomahali jim
vychovatelky, dospélaci z Letniho domu a z Ob&an-
ského sdruzeni Svagr a dvé firemni dobrovolnice.

Po vecefi se vSichni sesli na malé divadelni predstaveni
o Zlutém draku.

Sobotni déni se pfesunulo do Skal. Pfed détskym
domovem tam probihala draci dilna pro verejnost jako
pfiprava na odpoledni pravod. V pribéhu privodu jsme
celili ,pfepadeni®, sledovali lihnuti dra&i princezny

z vejce a shlédli pohadku Viti Marcika. Po pohadce
pfisly k chuti v patek pec¢ené buchty. Barevny pravod
pozdravila starostka obce pani Polackova a hlavni
vychovatel détského domova v Pisku Radim Kores.
Hned nato zacala hostina od firmy Sodexo a pozdéji
vSe zakoncil ohfiostroj.

Andélska slavnost
11. - 13. prosinec 2009, détsky domov Krompach,
10. ro¢nik

Letni dim ve spolupraci s détskym domovem v Krom-
pachu usporadal desaty rocnik Andélské slavnosti.
Komunitni akce zacala pfipomenutim jubilejniho vyro&i
a vystoupenim break dance skupiny Dance4you.
Sobotni odpoledne patfilo tradi¢né pohadce. Tentokrat
s nazvem Pranice s Dulikem a Kokola&em Divadla
Kocébka. Nasledovalo zpivani pred kostelem Ctrnacti
svatych pomocnikt v Krompachu a vano¢ni koncert
souboru Lusatia consort.

Desaty ro¢nik Andélské jsme oslavili vypousténim deseti
lampion(, které vylétly vzhlru spolu s détskymi pranimi.
Cela slavnost vyvrcholila hostinou od firmy Sodexo.

Na déti ¢ekaly dobroty a andélsky vecer byl obohacen
nékolika tane&nimi vystoupenimi déti a zpivanim

s Letnim domem.

V nedéli dopoledne se jako obvykle dvefe détského
domova otevrely tvofivym dilnam. Nechybéla viné
koreni, zdobena jablicka, svicky, obrazky snéhulak(

a stromeckd, vinéné bambule na ¢epice, koralkovi
andélé, ani pohybova dilna v télocviéné.
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NAVSTEVY DETSKYCH DOMOVU

Pravidelné navstévy détskych domova nam umoznuji
udrzovat kontakt s détmi a mladymi lidmi v prabéhu
celého roku. Pfi naSich navstévach se potkavame jak

s détmi, tak s vedenim a pracovniky détskych domovu.
Touto cestou ziskavame zpétnou vazbu ohledné nasich
aktivit a také se seznamujeme s potrebami klientu tak,
jak je vidi ti, ktefi jsou s nimi v kazdodennim kontaktu.
V roce 2009 jsme navstivili détské domovy celkem
15krat. Také jsme navstivili klienta v détské psychiat-
rické 1éCebné a ve vychovném Ustavu.

V ramci navstév v détskych domovech jsme promitali
fotografie z uplynulych pobyta ¢i komunitnich akci,
tvorili s détmi fotoalba, malovali na porcelan, pekli
vanoc&ni cukrovi nebo si jen tak povidali &i vyrazili
spole¢né na prochazku. Soucasti jednoho z vyjezdu
byla také staz pracovniki v materské skole détského
domova.

VYSTAVY

Hlavni myslenkou vystavni ¢innosti Letniho domu je pfi-
blizit Siroké verejnosti svét déti z détskych domovu

a odraz tohoto svéta v jejich vytvarné tvorbé. Ackoliv
dila nevznikala s primarnim zamérem jejich vystaveni,
véfime, Ze moznost zazit uznani a ocenéni je pro déti
a mladé lidi z détskych domova velmi dllezita a mize
jim pomoci ke zvys$eni jejich sebedtvéry.

V roce 2009 jsme usporadali vystavu masek pod Sirym
nebem na festivale Mezi ploty a vystavu obraz( déti

v Evangelické farnosti v Lib¢icich nad Vitavou.

Vystavni cyklus pokracuje v roce 2010 vystavou Tajem-
stvi barev ve &Etyfech prazskych kavarnach.

Projekt Socialni rehabilitace podpofili:
Ministerstvo prace a socialnich véci CR, Magistrat

hl. m. Prahy, NROS ze sbirky Pomozte détem!, Nadace
Terezy Maxové détem, Nadace Dobré dilo sester sv.
Karla Boromejského, Nadace NaS$e dit&, Diplomatic
Spouses Association.

Komunitni akce dale podpofili:
CL-Evans, s.r.o.; Sodexo, s.r.0.; Ahold Czech

Republic, a.s; Divadlo Continuo; Art Prometheus, o.s.;
Cesky rozhlas Sever, Tydenik rozhlas
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LAhojky Tome ja jsem nestihla ten zapas Slavie a muzu se
zeptat jak to dopadlo.na dracich ve skalach se mi stasné
libilo a mrzelo meé Ze jsi tam nebyl a oprazninach jsem byla
na letnim domé.tak se mej mam té rada a na pratele asi
pojedu. Ted jezdim na praZzske pobyly tak se nekdy
potkame papa...”

z navstévni knihy www.letnidum.cz
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SPOLU O KROK DALE

Spolu o krok dale navazuje na aktivity realizované

v ramci projektu Socialni rehabilitace. Cilem projektu
je podpora mladych lidi ve véku 14-18 let, pfipadné az
26 let v rozvoji psycho-socialnich schopnosti a praktic-
kych dovednosti, které povedou ke snadngjSimu
zaclenéni do bézného zZivota po odchodu z ustavni
vychovy. Projekt byl zahajen v roce 2008 a mladym
lidem z détského domova v Krompachu, Pisku

a Klanovicich nabizi pobyty v tréninkovém byté;
individualni doprovazeni a navstévy détskych domovd.

POBYTY V TRENINKOVEM BYTE

Pobyty jsou realizovany o vikendech (od patku do ne-
déle) a jsou ureny Sestici mladych lidi z détského
domova. Pobyty se konaji v pronajatém byté v centru
Prahy, coZz umoznuje mladym lidem seznamit se

s prostfedim velkomésta dfive, nez opusti détsky
domov. Skupinu vede stala dvojice socialnich pracov-
nikd — muz a Zena, ktefi jsou mladym lidem v naro¢nych
situacich oporou a privodci v pobytovém programu.

Pobyty v tréninkovém byté jsou tvoreny odbornymi
a volnoCasovymi aktivitami, které se zaméruji
pfedevsim na:
a) rozvoj schopnosti a dovednosti vedouci k lepsimu
zvladani praktického samostatného Zivota
po opusténi détského domova
b) podporu daveéry mladych lidi ve vlastni schopnosti
a posileni jejich pozitivniho vztahu k sobé samému
i svému okoli
c) rozvoj dovednosti plnohodnotné travit svdj volny ¢as

Slozeni programu v tréninkovém byté
Odborny program je zaméfen na oblast orientace ve
mésté&, hledani bydleni, prace, hospodareni s penézi,
péci o domacnost a zvladani obtiznych Zivotnich situaci.
Program se z velké ¢asti soustfedi na zvladnuti doved-
nosti daného tématu (bydleni, prace, hospodareni

s penézi aj.) a jeho odbornou ¢ast doplruji volnocasové
aktivity. Souc¢asti véech pobytl je spole¢na tvorba
vikendového rozpo¢tu, jidelnicku a spole¢ny nakup,
vareni, Uklid v byt&, ve€erni setkavani v chysce a prace
s ,pobytovymi deskami®. Do ,,pobytovych desek”

si kazdy z ucastnikl zaznamenava dulezité informace,
postiehy a doplfiujici materialy (mapy, vizitky, letéky aj.).
Do bytu zveme mladé lidi, ktefi absolvovali pobyty

v tréninkovém byté a détsky domov jiz opustili a dalSi
blizké osoby déti z fad dobrovolnik(i a zaméstnanc(
Letniho domu.

V roce 2009 se uskutecnilo celkem 12 pobytu

v tréninkovém byté za ucasti celkem 21mladych lidi.
Pobyty se v roce 2009 skladaly z 241 hodin
odborného programu (v roce 2008 132,5 hodin)

a 75,5 hodin volnoéasového programu (v roce 2008
44,5 hodin).

Do programu se v roce 2009 podafilo zapojit odborniky
z jednotlivych oblasti — napt. personalisty €i realitni mak-
|éFe. Svuj ¢as projektu dobrovolné vénovalo i mnoho
dalsich. V roce 2009 jsme navazali spolupraci

s metodologem a vytvofili nastroje pro hodnoceni efek-
tivity sluzby. Zaméfili jsme se dale na tvorbu metodiky
projektu a vétsi informovanost verejnosti o projektu.



V prazském tréninkovém byté se uskutecnily pobyty
zameéfené na témata:

Prace
16. — 18. ledna 2009, 13. - 15. unora 2009,
29. - 31. kvétna 2009

Miluvili jsme o tom, ¢im by se kdo chtél stat, jaké ma
pracovni zkusenosti. Vysvétlovali jsme pojmy z oblasti
prace. Hledali v inzerci prace a ucili se, jak na nabidku
prace reagovat a na co si dat pozor pfi podpisu pra-
covni smlouvy. Tvofili jsme Zivotopisy, nacvi€ovali pra-
covni pohovor a navstivili vybrana pracovisté. Zkouseli
jsme si, jaké obtizné situace nas mohou v zaméstnani
potkat. Na kvétnovém pobytu si mladi lidé vyzkouseli
navic brigadu v praxi — pomoc ve vytvarné dilné Letniho
domu na festivalu Mezi ploty.

Z prihlasky: Nejradéji bych pracoval/a jako: ...kuchar;
mechanizator lesni vyroby; pokojska. V praci by pro mne

bylo nejtéZsi poznavat nové lidi.

Rekli o pobytu: Libila se mi névitéva holek z personaini
agentury — bude se nam to hodit. Libilo se mi psani Zivo-
topisu. Bavilo mé to v klubu ve zkusebné beatovani,
boxovaci pytel, fotbalek a lezeni na sténu, Ze nas
navstivili Robin a Jana. Hodné jsem se naucila. Je mi tu
dobre. Libilo se mi na Mezi ploty. Dobry bylo volani na
inzerat a pohovor. U pohovoru jsem podepsal chybnou
smlouvu. Libilo se mi u Petra Vacka.

Zivotni styl

6. — 8. bfezna 2009, 13. — 15. brezna 2009

Na pobytu jsme si povidali o dospivani, zakladani
rodiny, sexualité, drogach i dusevnich onemocnénich.
O tom, jak vyhledat pomoc a o koho ze svych blizkych
se mUzeme opfit v obtizné situaci. Program byl doplnén
navstévou jedné rodiny, tematickou literaturou

a moznosti anonymniho dotazovani.

Rekli o pobytu: Bavilo mé psani otézek do krabicky

a povidani o nich v chysce. Libilo se mi prohliZzeni kniZek.
Libilo se mi na navstévé u lidi z Letniho domu,

a Ze nas navstivila Jana se psem. Libilo se mi vareni

a chutnala mi jidla. Byla sranda. Bylo dobré, Ze nebyla
ani jedna hadka. Libilo se mi v divadle, myslel jsem,

Ze to bude horsi, ale bylo to dobry.

Zavérecny pobyt

17.-19. dubna 2009, 19. - 21. ¢ervence 2009

V programu mladi lidé plnili zavére¢né zkusebni ukoly
z oblasti hledani prace a bydleni €i hospodareni

s penézi. Probéhlo slavnostni pfedavani diplomu

a pobytovych desek. Pobyty jsme spole€né oslavili,
zhodnoatili a Uuspésné uzavreli.

Z prihlasek: Na co se t€Si§? No prece na vas dva to je
logika a na vSechno. Prosté na Prahu.; Na kultury,
na pamatky a na pouceni od Letniho domu.

Rekli o véech pobytech: Néco malo jsem se priudila.
Jsem rada, Ze jsem tu byla, Ze jsem poznala lidi z Let-
niho domu. Naudili jsme se spoustu véci, co potfebu-
jeme. Libilo se mi potkdvat ve mésté cernochy.

Libilo se mi kreslit ,,skejtaka“ a psat, co by ho mohlo
potkat téZkyho. Libil se kule¢nik, bowling, télocvi¢na,
prochazky Prahou, Mezi ploty, navstéva restaurace,
jezdéni na lodkach po Vitavé, oslava s kapelou chodit
do kina, zkuSebna, v ¢ajovné, v chyskach.
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Na konci prvniho pololeti roku 2009 byl dokon¢&en pilotni
cyklus pobytu v tréninkovém byté. Forma a zplsob
poskytovani sluzby se osvédcil, proto se podafilo na
podzim zahgjit cyklus druhy.

Uvodni pobyt, orientace ve mésté

11. - 13. zafi 2009, 25. — 27. zafi 2009

Privitali jsme nové skupiny mladych lidi v tréninkovém
byté. Seznamovali se s Prahou a ucili se orientaci

v mapé a jizdnich radech. Mluvili jsme o tom, co by mél
mlady Clovék, ktery odchazi z domova, umét a znat.
Nechybélo spole€né vymysleni jidelni¢ku, nakupovani
potravin, vareni, ani setkani v ,chySce®. Program byl
zpestren projizdkou na Slapadlech po VItavé, navstévou
divadelniho predstaveni nebo prochazkou po Grébovce
a navstévou kina.

Z prihlasek: Na co se tésis?

Jestli se néco nového naucim; pfipravim do Zivota.

Na tu Prahu. Tésim se na dobry kolektiv; na to, Ze po-
jedu s kamosem. Urcité se t€Sim na lidi z Letniho domu
a na to, Ze to bude jiny nez na normalnim pobytu.;

A na co se netésis?

Na budic¢ek; Na brokolici; Na metro.

Rekli o pobytu:Libilo se mi kino. Jsem rada, Ze jste mé
naucili se vyznat v jizdnich fadech. Bavilo mé naku-
povani; vareni. Bavila mé prochazka Prahou. Libil se mi
cely pobyt, nejvic divadelni hra.

Bydleni

16. — 18. fijna 2009, 16. — 18. listopadu 2009

Povidali jsme si o tom, jaké jsou vyhody a nevyhody
rdznych druhtd bydleni a jak bydleni hledat. UCili jsme se
porozumét pojmum v inzeratech bydleni, jak vypada na-
jemni smlouva a kolik bydleni stoji. Navstivili jsme gar-
sonku, dim na pul cesty i realitni kancelar.

Z prihlasek: Co bys rad/a, abychom si pripravili za jidlo?
Hranolky se syrem; Burt gulas; Zapecené téstoviny;
Segedinsky gulas s HK; Rohliky a Sunku nebo chleba se
soli.

Rekli o pobytu: Libil se mi program o bydleni: v domé
na pul cesty Majak; v realitce. Naucila jsem se néco
nového o smlouvédch. Strasné se mi libilo kino. Nelibilo
se mi, Ze se nemohlo kourit.

Hospodareni s penézi

27. - 29. listopadu 2009

Sestavovali jsme podrobny rozpocet na vikend. Diskuto-
vali jsme nad naklady bézné rodiny na mésic a zpUsoby,
jak se da usetfit pfi nakupu véci nebo na poplatcich

za energie. Kazdy si také navrhl vybaveni malého bytu
a promyslel, jaké véci v ném bude potfebovat nejdfiv

a nejnutnéji a co pocka. V obchodech jsme pak zjisto-
vali ceny vybaveni do domacnosti. V bance jsme se byli
ptat na informace k zakladani u¢tu. Vyzkouseli jsme

si vybér z bankomatu, vyplfiovani slozenek a pfikazu

k Uhradé. Mluvili jsme také o rizikach pujcek.

Z prihlasek: Tésim se na Jariu a Roberta a na vSechny
letrigky. A na Prahu samoziejmé.

Rekli o pobytu: Bylo to na pohodu, cely pobyt.

Bavilo mé hledat ceny véci v obchodé; vyplriovani
sloZenek. Libil se mi bowling, hra Osadnici, Ze nds
navstivila Vita, Klarka a Cyril. Libi se mi tady, neni to tady
hrozny. Odpocinu si tady, nekoufim, délam néco pro
sebe.



JLetni dom je staveni, kteremu jsem byl nablizku a podle
svych sil se podilel na jeho Zivoté jiz v dobé, kdy se budo-
valy zaklady, a setkavam se s jeho obyvateli doposud.
Je mistem, kde se spolecné tvoif a kde se povida o tom,
co tvorba Cloveku prinasi, jakeé svéty mu odkryva a jake
cesty nabizi. Letni ddm je prilezitosti uvedomit si sam sebe
mezi blizkymi lidmi; méze byt dtocistem, podnétem nebo
vyzvou, nabidkou, majakem v mize, horolezeckou sténou,
hrneckem s voriavym Cajem. .. Je to koutek sveta, kam se
Clovek mlze vracet, anebo jej mize opoustet, aby zistal
ve vzpominkach. "
Ctyri véty o letnim domé
doc. PaedDr. Jan Slavik, CSc.
pedagog
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DOPROVAZENI

Mladym lidem z détskych domovd, ktefi se ucastni &i
ucastnili pobytu v tréninkovém byté, a kterym je vice
jak 17 let, nabizime individudlni doprovazeni na cesté

k samostatnosti. Cilem doprovazeni je pfiprava mladého
¢lovéka na pfechod z ustavniho zafizeni do samostat-
ného zZivota. Obsah, forma a rozsah individualniho
doprovazeni se odviji vZdy od dohody se zajemcem

o sluzbu, détskym domovem a pracovnikem.
Doprovazeni mize pokracovat &i probihat i po odchodu
ze zafizeni.

V roce 2009 byli v dlouhodobém doprovazeni podporeni
4 klienti, dalsim 4 klientdm byla poskytnuta omezena
forma podpory. Celkové probéhlo 37 osobnich setkani
s klienty (83 hodin), dalSich 23 hodin bylo vénovano
setkanim s blizkymi klientl. Mimo osobni setkani bylo
vykdzano dalSich 267 kontaktu s klienty a jejich
blizkymi. Sluzbu doprovazeni bylo mozné pro klienty
roz&ifit pfijetim nového spolupracovnika na DPP.

NAVSTEVY DETSKYCH DOMOVU

V roce 2009 jsme navstivili détské domovy celkem
11krat; 4krat jsme navstivili klienty na socialné-ter-
apeutickém pobytu a povidali si s nimi o tréninkovém
byté; v €ervnu jsme navstivili dva klienty na détské psy-
chiatrické klinice.

Projekt Spolu o krok dale finanéné podpofili:
Ministerstvo préce a socialnich véci CR, Nadace Terezy
Maxové, Nadace Nase dité, Nadace OKD, Magistrat

hl. m. Prahy, Blokovy grant z Islandu, LichtenStejnska

a Norska v ramci Finan¢niho mechanismu EHP

a Norského finan¢niho mechanismu prostfednictvim
Nadace rozvoje ob&anské spole€nosti.
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ROZVOJEM KE STABILITE

Projekt prispiva k profesnimu rozvoji zaméstnancu a ke
zkvalitnéni poskytovanych sluzeb Letniho domu vUci
cilové skupiné déti a mladych lidi z détskych domovd.
Vzdélavaci systém se sklada z individualnich planu
vzdélavani jednotlivych zaméstnancu a z nékolika vice-
dennich vzdélavacich setkani rocné.

V roce 2009 jsme uskutec€nili seminare na tato témata:
Néhradni vychovna péce rodinna a Ustavni

Vlyvojova psychologie

Rizeni pracovniho vykonu, debriefing, ivod do
kouCovani a prace s cili

Strategické planovani

Prezenta¢ni dovednosti, workshop k PR a fundraisingu



Romové a jiné etnické skupiny
Otevreny ateliér

Zaklady arteterapie a kolaz v arteterapii
Zakladni kameny Letniho domu

Lektory byli napfiklad: Doc. PaedDr. Jan Slavik, CSc.;
Bc. Miroslav Huptych; PhDr. Jaroslav Sturma;

PhDr. Zbynék Galvas, Jifi a Lucie Kokrdovi a dalsi.
Vzdélavacich setkani se uastni zaméstnanci, spolupra-
covnici a dobrovolnici Letniho domu. Pro nové dobro-
volniky byl v roce 2009 zahajen vzdélavaci cyklus.
Rozvojem ke stabilité bude probihat na zemi Hlavniho
mésta Prahy do 30. dubna 2011.

Projekt je v pIné vysi financovan z Opera¢niho programu
Praha — Adaptabilita Evropského socidlniho fondu,
statniho rozpo&tu CR, Praha & EU: Investujeme

do vasi budoucnosti.
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DALSI AKTIVITY LETNIHO
DOMU

Spoluprace s dal$imi organizacemi

Od cervna roku 2008 aktivné spolupracujeme s praz-
skymi neziskovymi organizacemi (NNO) v ramci
»Oteviené skupiny NNO pracuijicich s ohrozenymi
détmi“. V lofiském roce jsme se zucastnili Sesti setkani.
V roce 2009 jsme spolu s dalSimi zavedli také tradici
setkavani uzsi skupiny NNO - organizaci, které se vénuiji
praci s mladymi lidmi pfed a po odchodu z ustavnich
zafizeni. V roce 2009 jsme se zuc€astnili tfi setkani

této skupiny.

Webové stranky: www.letnidum.cz

Noveé upraveny portal Letniho domu nabizi prehled
sluzeb, kalendar akci, fotogalerii nebo aktualni €lanky
z pobytu. Prostrednictvim www.letnidum.cz Vas
muzeme zvat na akce nebo Vam podékovat za Vasi
podporu a dary. Portal mohl byt rozsifen o sekci pro
déti a mladé lidi diky projektu Spolu o krok dale pod-
pofeného z Blokového grantu z Islandu, Lichtenstejnska
a Norska v rdmci Finanéniho mechanismu EHP

a Norského finanéniho mechanismu prostfednictvim
Nadace rozvoje ob&anské spoleCnosti.

Nabidka Letniho domu firmam

Zvyraznéte image Vasi firmy vyuzitim grafickych
motiva z portfolia Letniho domu. Objednejte si u nas
napf. originalni kalendar, PF €i drobny darek pro
Vase firemni partnery. Podrobnou nabidku najdete
na www.letnidum.cz v sekci Zapoijte se.
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LETNI DUM V MEDIICH

Doprovazeni déti z détskych domovu na cesté
k samostatnému zivotu.
Prace a socidlni politika, 10/2009; str. 6

Pribéh masky. Vytvarna tvorba v neziskové
organizaci.
Arteterapie 19/2009, str. 22-31

Miadi lidé z détskych domovti v Letnim domé trénuiji
na zivot ,,venku*.
Sedmicka Mlada Fronta, 29/I., str. 6-7, 29. 11. 2009

Draci privod pro déti z détskych domovu.
Sedmicka Mlada Fronta, 24/1., 24. 9. 2009

Divadlo Continuo pfipravuje draéi priivod
s détmi z détského domova.
Pisecky denik, 11. 9. 2009, str. 26

Andélé se slétli do détského domova.
Denik Pravo. 14. 12. 2009

Continuo pripravuje draéi pravod.
Ceskobudsjovicky a Ceskokrumlovsky denik.
17.9. 2009, str. 5

Dale ¢lanky v médiich: Pravo, 11. 9. 2009, str. 10;
Archa, 1/2009, str. 4 a 2/2009, str. 6; Zamecek, 3/2009,
str. 32, 91/20009, str. 24; Zpravodaj mésta Cvikov.
12/2009, str. 18; Tydenik Pisecké postrehy. 38/XIII.,

283. 9. 2009; Pisecky denik. 18. 9. 2009, str. 6.

Nez chytat lelky, to radsi s Letnim domem:
www.borovice.cz, http://hyperstudent.cz, 10/ 2009
Draci ve Skalach: www.ententyky.cz, 09/ 2009
Letni diim a barevné masky Mezi ploty;
www.adam.cz; 06/2009

Sdruzeni Letni diim. Snidané s Novou, 17. 9. 2009,
8:15



,Ahoj Marti jak se mas? Ja se mam docela dobre akorat
mi nejde Skola. A poprala sem se z jednou holkou tak
mam napomenuti mistra. Jinak co delds a co mala zitra
mam anglinu tak jsem zveédava co mi fekne uca ja sem se
na to totiz jesté nekoukla tak cau”

z navstévni knihy www.letnidum.cz
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LIDE V LETNIM DOME

VYBOR LETNIHO DOMU
Statutarnim organem Letniho domu je péti¢lenny Vybor
voleny na obdobi jednoho roku.

doc. PhDr. Mireia Ryskova, Th.D.

prfedsedkyné Vyboru, vysokoSkolskd pedagozka
PhDr. Marie Susterova

¢lenka Viyboru, vedouci Interven¢niho centra

Mgr. Anna Audrlicka

¢lenka Vyboru, manazerka kvality QED GROUP a.s.
Petr Vacek

¢len Vyboru, herec

Jifi Kokrda

¢len Vyboru, terapeut

ZAMESTNANCI

Mgr. Cyril Zakora

feditel

Ing. Renata Spatzova

finan€éni manazerka

Marie Spatzova

pomocna ucetni

Mgr. Andrea Blahovcova

projektova manazerka

Mgr. Jana Plessingerova

koordinatorka projektu Spolu o krok dale

Bc. Robert Antropius

socialni pracovnik v projektu Spolu o krok dale
Bc. Jan Vrzacek

koordinator projektu Socialni rehabilitace

Bc. Anna Viskova, DiS.

pedagogicka pracovnice v projektu Socidlni rehabilitace
Mgr. Alena Pohorelska

socialni pracovnice v projektu Socialni rehabilitace
Mgr. Zuzana Napravova

pedagozka v projektu Socidlni rehabilitace

Mgr. Martina Bromova

koordinatorka projektu Rozvojem ke stabilité

a PR pracovnice

Mgr. Martina Vrtalova

psycholozka (na rodi¢ovské dovolené)

Mgr. Lucie Kokrdova

specialni pedagozka (na rodi¢ovské dovolené)

Bc. Marta Kolska

socialni a grantova pracovnice (na rodi¢ovské dovolené)

SPOLUPRACOVNICI A DOBROVOLNICI

V roce 2009 odpracovali dobrovolnici celkem

2 463 hodin pfimé prace s détmi, tzn. bez doby trvani
schlizek, divadel a jinych. 482 hodin z toho bylo v ramci
studentské praxe. Vsem, kdo se na této témer
dvouapultisicovce podileli, upfimné dékujeme!

Mgr. Eva Dodkova, vytvarnice a pedagozka
Anne Fischer, aromaterapeutka, kosmeti¢ka

Mgr. Lucie Hajduskova, Ph.D., pedagozka

Bc. Klara Joklova, socialni pracovnice

Mgr. Monika Kloubkova, pedagozka

Mgr. Tomas Klumpar, absolvent oboru

Obc¢ansky sektor

Bc. Lenka Olbertova, asistentka pedagoga

Mgr. Katefina Pavelkova, pedagozka

Vita Sormova, studentka Pedagogické fakulty UK
Veronika Stefanova, studentka Filosofické fakulty UK



Mgr. Blanka Vrzackova, pedagozka

Magr. Eva ToSnerova, pedagozka

Ivo Dvorak, student Obchodni akademie

Bc. Lada Hanlova, studentka Pedagogické fakulty UK
Klara Hamplova, studentka Pedagogické fakulty MUNI
Jifi Kallista, Dis., student socialni prace UJAK

MgA. Lucie Krupi¢kova, absolventka DAMU

Bc. Zuzana Pipkova, studentka Pfirodovédné

fakulty UK

Sarka Ptagkova, studentka Humanitnich studii FHS UK
Bc. Bara Petrankova, studentka Psychoterapeutickych
studii FF MUNI

Adéla Ruda, studentka Filosofické fakulty FFUK

Vlasta Stulikova, studentka Filosofické fakulty UK

Mgr. Jakub Toman, psycholog

Jitka Ba¢ova, operatorka spravy pohledavek

Mgr. Andrea Dundérova, na matefské dovolené

Lucie Snebergerova, Dis., socialni pracovnice

SUPERVIZORI
A EXTERNIi SPOLUPRACOVNICI

PhDr. Marie Henkova, tymova supervizorka

PhDr. Alena PalouSova, pfipadova supervizorka

Jifi Kokrda, metodické vedeni projektu

Spolu o krok dale

Mgr. Dana Hradcova, poradenstvi v fizeni organizace
a strategickém planovani

PhDr. Ji#i Safr, PhD., metodolog

Pavel Dufek, grafik
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JLetni dom je kousek domova, kousek rodneho hnizda,
kousek viastniho mista ve sveté. Je to esence toho,

co vsichni potfebujeme pro radost ze Zivota.

Letni dam je prostorem pro dctu, prijeti, podpory,
otevienost, blizkost, uznani a radost.

Letni dam je utocistem pro opustena srdce.

Letni dom nabizi naruc tém, kterym byla doma odeprena.
Letni dom jsou takové ztraty a nalezy.”

Ctyfi véty o letnim domé
Jiff Kokrda
zakladatel Letniho domu



FINANCNI ZPRAVA 2009

Prehled hospodareni v Letnim domé za rok 2009

ROZVAHA sestavena ke dni 31. 12. 2009

AKTIVA

stav k poslednimu dni zdanovaciho uc¢etniho obdobi (v K&)
Dlouhodoby hmotny majetek — osobni automobil 80 600
Drobny dlouhodoby hmotny majetek 323 125
Opravky k dlouhodobému hmotnému majetku -32 240
Opravky k drobnému dlouhodobému

hmotnému majetku -323 125
Zbozi na skladé a v prodejnach 259 019
Pokladna 7916
Ceniny 844
Bankovni ucty 889 297
Odbératelé 11 400
Poskytnuté provozni zélohy a zalohy na zasoby 52 383
Jiné pohledavky 1163 350
Naklady pristich obdobi 14 000
Aktiva celkem 2 446 569

Dlouhodoby hmotny majetek

— darovany osobni automobil Mercedes Benz ocenény hodno-

tou uvedenou v darovaci smlouvé

Drobny dlouhodoby hmotny majetek

— napf. pracka, pocitacova technika, fotoaparat, apod.

Zbozi na skladé

— darovana vypocetni technika (ocenéno ucetni hodnotou)

Pokladna

— Pokladna vedena v K¢ - zustatek 3 556 K&

— Pokladna vedena v EUR - zUstatek 165,14 EUR
(pfepocet na K& 4.359,70, kurs 26,4)

Ceniny

— postovni znamky a predplacena karta na kopirovani

Bankovni ucty

- Ceska spotitelna (provozni Udet — zlistatek 856 446,36 Kg&)

— Postovni sporitelna (Ucet verejné sbirky — zlstatek 31 690,59 K¢&)

- Raiffeisen Bank (Uc¢et globalniho grantu — zlstatek 1 160,06K¢)

Odbératelé

— Vystavené faktury z konce roku 2009, jejichZ platby dosly
v pribéhu ledna 2010

Poskytnuté provozni zalohy

— zaplacena kauce, zalohy na sluzby spojené s uzivanim
kancelarskych prostor a zaplacené zalohy na elektrickou
energii. Vyuctovani je provadéno ze strany poskytovatele
jednou ro¢né.

Jiné pohledavky

pohledavky k jednotlivym donordm z titulu pridélenych

grant(, které budou proplaceny po predloZzeni fadného

vyuctovani prijatych prispévku pripadné prabéznych zprav

— Nadace Terezy Maxové détem (ING fond) — pohledavka
4 000 K¢ splatna po predlozeni zavére€né zpravy — zprava
zpracovana a odeslana v lednu 2010 nadaci

— Nadace Terezy Maxové détem — pohledavka 53 080 K¢&
splatna po predlozeni zavére€né zpravy — zavére¢na zprava
musi byt pfedlozena do 31. 1. 2011

— Magistrat hlavniho mésta Prahy — OP Praha Adaptabilita
(OPPA) - bude proplacen v jednotlivych splatkach
po predloZeni prubéznych zprav - celkova pohledavka
ve vysi 978 770,05 K&

— Nadace OKD - pohledavka ve vysi 127 500 K¢, platby chodi
ve splatkach po predloZeni a schvaleni prabéznych zpray,
posledni splatka bude zaslana po schvaleni zavére¢né
zpravy, ktera musi byt zpracovana nejpozdéji do 30. 7. 2010

Naklady pfistich obdobi

— najem kancelare na leden 2010 zaplacen v prosinci 2009
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PASIVA
stav k poslednimu dni zdanovaciho uc¢etniho obdobi (v K&)

Vlastni jméni 297 619
Fond verejné sbirky 14 180
Vysledek hospodareni -28 339
Nerozdéleny zisk 187 835
Dodavatelé 41 054
Ostatni zavazky 2 031
Zaméstnanci 127 349
Zuctovani s institucemi social. zabezpeceni

a zdravotniho pojisténi 67 068
Ostatni pfimé dané 14 798
Vydaje pfistich obdobi 81
Vynosy pristich obdobi 1667 673
Dohadné ucty pasivni 55220
Pasiva celkem 2 446 569
Dodavatelé

— doslé faktury z prosince 2009, jejichz Uhrada probéhla
v pribéhu ledna 2010

Ostatni zavazky

— Urazové pojisténi za zaméstnance Kooperativa uhrada
provedena 12. 1. 2010

Zaméstnanci

— nevyplacené mzdy za prosinec 2009, uhrada provedena
12.1.2010

Zuctovani s institucemi socialniho a zdravotniho pojisténi

— odvody na socidlni a zdravotni pojiSténi za zaméstnance
za prosinec 2009, datum uhrady 12. 1. 2010

Ostatni pfimé dané

— zdalohy na dan z pfijmd zaméstnancu ze zavislé ¢innosti
a srazkova dan z dohod o provedeni prace za obdobi
prosinec 2009, uhrazeno 12. 1. 2010

Vynosy pfristich obdobi - prislibené grantové prispévky, které

byly schvaleny a smlouvy podepsany v roce 2009, ale jejich

¢erpani bude uskute¢néno az v roce 2010

— OP Praha Adaptabilita (OPPA) - projekt bude probihat
v obdobi 11/2008 - 5/2011: 934 004,50 K¢&

— Nadace Terezy Maxové détem — nadacni pfispévek
na rok 2010: 265 400 K¢&

— Nadace Nase dité: 3 753 K& — docerpani (grant na projekt
2009 -2010)

— Nadace Dobré dilo sester sv. Karla Boromejského — nadaéni
prispévek na rok 2010, 100 000 K¢&

— NROS Blokovy grant 3. vyzva — ¢asové rozliSena ¢astka
Cerpani na rok 2010 ve vysi 313 087,50 K& (Cerpani grantu
bude k 30. 6. 2010)

— Nadace OKD - ¢asové rozliSena ¢astka Cerpani na rok 2010
ve vysi 51 428 K& (Cerpani grantu bude ukoncéeni
k 30. 6. 2010)

Dohadné ucty

— Zaloha na energie skute¢né zaplacena ve vysi 24 800 K&

— zaplacena kauce druzstvu ve vysi 15 000 K&

— zélohy na sluzby v kancelarskych prostorach za obdobi
leden — prosinec 2009 ve vysi 15 420 K&

Tyto naklady vécné i Easove souviseji se zdariovacim obdobim

roku 2009, tudiz na né byla vytvorena dohadna polozka.

Vlastni jméni

— tvofi darovany osobni automobil a darovana vypocetni
technika

Fond verejné sbirky

— byl vytvoren pro shromazdovani finan¢nich prostfedku
ziskanych v ramci verejné sbirky (pomérna ¢ast trzeb
z prodeje kalendar(, pohledu, zalozek, obrazkd apod.,
prijaté dary na ucet verejné sbirky), pfi pouziti téchto
prostfedku jsou bezprostrfedné prevadény na vynosy.

Nerozdéleny zisk

— je tvoren predevsim z vysledkd hospodareni
(zisk pfipadné ztrata) za minula obdobi.

Vysledek hospodareni

— ztrata ve vysi 28 339 K¢.



VYKAZ ZISKU a ZTRAT
sestaveny ke dni 31. 12. 2009 (v K¢)

NAKLADY

Materialové naklady celkem 336 077
Ostatni spotfebni material nize neuvedeny 12 746
Potraviny 100 962
Kancelarské potreby 16 098
Vytvarny material 9 329
Dokumentaéni material 7 341
Hygienické a Cistici prostfedky 12 700
Material na hry 1452
Drobny majetek 106 290
Drobné vybaveni 1250
Odborna literatura 9834
Spotfeba energie 40 092

Spotfeba pohonnych hmot — nafta do sluzebniho auta 17 983

Sluzby celkem 903 488
Opravy a udrzovani 32 229
Cestovné zaméstnancu, dobrovolniku, klient 54 951
Naklady na prezentaci 2011
Ostatni sluzby - nize neuvedené 43 853
Telefony 38 742
Ostatni spoje - internet 12 225
Najemné (ubytovani, pronajem objektu

na socialné-terapeutické pobyty, pronajem

tréninkového bytu) 201 495
Skoleni a kurzy 38 981
Najem kancelare 199 558
Dokumentace sluzby (fotodokumentace,

réamovani obraz( apod.) 9 559
Tisk, propagace 27 833
Supervize 17 000
Manazerské, pravni a ekonomické sluzby 88 800
Sprava sité 13 860
Sprava webovych stranek 20 808
Lektorné odbornych kurzl 27 600
Intervize a odborna spoluprace v pfimé praci 41 476
Postovné 7165
Dopravné 8 047
Drobny nehmotny majetek 9 956
Naklady na sluzby spojené s vlastni €innosti 7 339
Osobni naklady cellem 2 626 367
Mzdové naklady — pracovni smlouvy 1904174
Mzdové naklady - DPP 130 575
Nahrady — nemocenska 2123
Zakonné socialni pojisténi 589 495
Ostatni naklady celkem 69 645
Ostatni dané a poplatky 1300
Kurzové ztraty 11
Jiné ostatni naklady 7 280
Zakonné pojisténi Kooperativa 8 000
Pojisténi kancelare a auta (povinné ruceni) 29 235
Bankovni poplatky 4766
Ucetni odpisy dlouhodobého hmotného majetku 16 120
Poskytnuté ¢lenské prispévky 2 934
Naklady celkem 3935577

- Polozka Ostatni spotfebni material obsahuje zejména:
naklady na poc¢itacové doplriky, vybaveni do sluzebniho

auta, drobné kancelarské vybaveni

— Polozka Ostatni sluzby osahuje naklady na zdravotni
prohlidky, vstupné na kulturni a sportovni akce v ramci

tréninkového bytu a socialni rehabilitace, honorare

za vystoupeni na komunitnich akcich, predplatné apod.

— Polozka Jiné ostatni naklady obsahuje naklady na spravni
poplatky, ovéfovani dokumentu, vypisy z trestniho rejstfiku,
pojisténi odpovédnosti zaméstnancl a dobrovolnika.
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VYNOSY (v k¢)

Trzby celkem 125117
Prodej obrazku, pohledu a kalendaru 7 497
Fakturace détskym domovim

— pfispévek na ¢innost sdruzeni 98 506
Trzby za sluZby — ostatni — zpracovani PF

pro externi firmy 19114
Ostatni vynosy celkem 483
Uroky 483
Prijaté prispévky (granty) a dary celkem 926 003
Nadace OKD - grantovy prispévek na obdobi

07/2009 - 06/2010 (Casové rozliseno) 203 572
Nadace Dobré dilo sester sv. Karla Boromejského 100 000
NROS ,ze sbirky Pomozte détem!” 290 000
Nadace Terezy Maxové détem (ING fond) 51529
Nadace Terezy Maxové détem (ING fond) 20 000
Diplomatic Spouses Association 50 000
Nadace NaSe dité — grantovy pfispévek na obdobi

2009 - 2010 19 247
Nadace Nase dité "Skladacka 2008 " 30 000
Finan&ni dary celkem 135216
CL-Evans s.r.o. 20 000
Petr Vacek 15 000
Pavel Dufek 15 000
Filip Jakubec 20 000
Jan a Eva Zarkovi 10 000
Jakub Adam 15 000
Jitka Horova 15 000
Markovi a ostatni drobni darci 7 250
Rimskokatolicka farnost u kostela Povyseni sv. Kfize,

Praha Kolodé&je 17 966
NepenéZni dary — darované sluzby, vécné dary 26 439
Pronajmy objektl pro socialné-terapeutické pobyty

— M. Neumann, V. Chmelafova 21 860
Vécné dary — vytvarny material, naradi, potraviny, aj. 4579
Verejné sbirky- dary a pfispévky na ucet 26 728
Provozni dotace celkem 2 828 907
Provozni dotace (MPSV odbor rodiny

a davkovych systému) 247 801
Provozni dotace (MPSV odbor socialnich sluzeb

a socialniho zaclerovani) 691 000
Provozni dotace obce a kraje (Magistrat hlavniho

mésta Prahy — odbor sociélnich sluzeb

a zdravotnictvi; pozn. dotace projekt Socialni

rehabilitace) 500 000
Provozni dotace obce a kraje (Magistrat hlavniho

meésta Prahy - odbor socidlnich sluzeb

a zdravotnictvi; pozn. dotace projekt Spolu

o krok dale) 155 000
Evropsky socialni fond (OPPA) 832 822
Finan&ni mechanismus EHP a Norsky finan¢ni

mechanismus 402 284
Vynosy celkem 3907 238
Vlynosy celkem 3907 238 K&
Naklady celkem 3935577 K&
Vysledek hospodareni - ztrata - 28 339 K¢

Cilem ¢innosti neziskové organizace neni zisk, proto byva
vysledek hospodareni jiny nez u ziskovych organizaci/firem.
Dary soukromych darct a firemnich subjektl jsou pouzity

na ¢innost sdruzeni v souladu s jeho poslanim. Vykazana
ucetni ztrata vznikla uplatnénim Ucetnich odpist za darovany
dlouhodoby hmotny majetek a dale pak vyuzitim dart a uspor
z minulych uc¢etnich obdobi. Jeji Uhrada bude provedena

zapoctenim ze zisku minulych obdobi.



LAhojky Klary ja se taky na tebe moc tésim i na vsechny
vedouct ktery tam budou zatim se mej krasné zdravim té
Z Pisku pozdravuje & markeétka a vsichni ktery té znaji
papa posilam pusinku"

z navstévni knihy www.letnidum.cz
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VEREJINA SBIRKA
— PODPORTE NAS!

Verejna sbirka Letniho domu ma ¢islo uctu:

406 406 406/0300 a jeji vytézek je vyuzivan na ¢innost
sdruzeni v souladu s poslanim. Nyni mlzete na nasich
strankach vyuzit platebni tlac¢itko Pay Sec a prispét
online. Pokud jsme Vas presvédcili, ze délame
prospésnou véc, prosim podporte nas! Dékujeme.

Prispét muzete také vécnym darem (vytvarnych potreb,
potravin apod.) nebo darovanim sluzby (autodopravy,
zvyhodnéného pronajmu prostor pro tréninkovy byt

a socialné-terapeutické pobyty €i jiné sluzby podle
oblasti Vaseho podnikani).

PODEKOVANI LETNIHO
DOMU

PODEKOVANI ZA SPOLUPRACI

Détsky domov Klanovice

Détsky domov Krompach

Détsky domov Pisek

Ceska arteterapeuticka asociace

Ceska rada déti a mladeze

Divadlo Continuo a ART Prometheus o.s.

JABOK - Vys$§i odborna $kola socialné pedagogicka a
teologicka

Katefina a Lucie Podhorovy — Chalupa Pod Nosem
LATA — programy pro ohroZenou mladez
Ob¢&anské sdruzeni Rozum a cit

Obéganské sdruzeni Svagr

Penzion Betel

Petr BlaZzek a Miroslav Neumann - chata Piktych
Rozmaryna, o.p.s.

SKOK

PODEKOVANI DARCUM FINANCI
CL-Evans, s.r.o.

Diplomatic Spouses Association

Evropska unie z Evropského socialniho fondu
Finanéni mechanismus EHP a Norsky finan¢ni mecha-
nismus

Magistrat hlavniho mésta Prahy

Ministerstvo préace a socidlnich véci CR

Nadace Dobré dilo sester sv. Karla Boromejského
Nadace NaSe dité

Nadace OKD

Nadace Terezy Maxové détem

NROS ze sbirky Pomozte détem!

Filip Jakubec

Jakub Adam

Jan a Eva Zurkovi

Jitka Horova

Marcela, Petr, FrantiSek, Magdaléna Markovi
Pavel Dufek

Petr Vacek — Studio Ypsilon



PODEKOVANI DARCUM ZBOZi A SLUZEB
Ahold, Czech Repubilic, a. s.

Billa, s.r.o.

Cinema City Czech, s.r.0.

Commservis.com, s.r.o.

Era Seven Reality

Graffneck shop

Chata v Zakouti, Vilma Chmelarova

Komeréni banka — Dita Peschova, Tomas Talas
Konzum-potraviny, Tesarkova Zlata

Kultivar design studio, Zuzana Brychtova Horecka
Lusatia consort, Stépan Prenosil

Max Braun kapela

MP Copier

Pavel Dufek - dufdesign

Perfect catering, Ing. Jakub Sajler
Rimskokatolicka farnost u kostela Povy$eni sv. KFize,
Praha Kolodéje

Sodexo, s.r.o. — S nami je kazdy den lepsi!
Tiskarna Prvni dobra, s.r.o0.

Zlata lod, s.r.0.

Irena Kopfivova

Jan Muchka

Pavlina Kofinkova

Radka Valentova

SPECIALNi PODEKOVANI
Bara a Karel Spalovi

Jana Conkova

Robin Kovac
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Obcanské sdruzeni Letni diim

Vysehradska 41/430, 128 00 Praha 2

IC: 65998201, DIC: CZ65998201

Telefon:

(+420) 222 940 616 (kancelar)

(+420) 777 732 040 (feditel)

(+420) 733 547 274 (koordinator Socidlni rehabilitace)
(+420) 777 732 047 (koordinatorka Spolu o krok dale)
E-mail: letnidum@Iletnidum.cz

Bankovni ucty:

Ceska spotitelna: 1931237369/0800

Raiffeisen Bank: 2925641001/2400

Verejna sbirka

Postovni spofitelna: 406406406/0300

© 2010, Obc¢anské sdruzeni Letni dam

design: dufdesign.cz — Pavel Dufek

tisk: Tiskarna Prvni dobrd, s.r.o.



